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Schnapp Dir einen Beutel und verzier ihn 
mit Deinem Lieblingsmuster!
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Mit Äpfeln 
und Kartoffeln

Pinsel das Frucht-
fleisch gut mit Farbe 
ein. Die Apfelhälfte 
drückst Du wie einen 
Stempel auf den 
Beutel. Dasselbe 
machst Du mit der 
zweiten Hälfte und 
einer anderen Farbe. 
Fertig!

Schneid den  
Apfel mit dem 
großen Messer in 
der Mitte durch.

Apfelmuster

Du brauchst: 
eine Stofftasche, 
einen Bogen Pappe, 
Acrylfarben, einen 
Pinsel, einen Apfel, 
eine Kartoffel, ein 
großes Messer und 
ein Schälmesser. 
Schieb die Pappe 
in den Beutel, 
damit die Farbe 
nicht durchdrückt.

Drück die Kartoffel 
abwechselnd 

in die Farbe und 
auf den Beutel. 

Fertig! 

Kartoffelsmileys
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Halbier die Kartoffel, 
und schnitz dann mit 
dem Schälmesser ein  
Grinsegesicht hinein. 



Stempeln mit
Radiergummis

Du brauchst:  
eine Stofftasche,  
zwei Bögen Pappe, 
Radiergummis, einen 
Bleistift mit Radierer, 
eine Schere, einen 
Pinsel, Acrylfarbe.

Schieb eine Pappe 
in den Beutel,  
damit die Farbe 
nicht durchdrückt.

Drück den Bleistift 
mit dem Radierer 
in die Farbe, dann  
stempel rund um 
das Herz herum. 
Die Schablone gut 
festhalten.
Fertig!

Zeichne ein Herz 
auf die andere 
Pappe, schneid es 
aus, und leg es auf 
den Beutel. 

Du kannst auch einen eckigen Radiergummi zum Stempeln 
nehmen. Die Ränder der Schablone dürfen dabei ruhig ein 
bisschen Farbe abbekommen. Fertig!

Ziegelmuster
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Punkte



Aus Korken 
werden Blüten

Pinsel blaue Farbe auf den Stempel, und drück ihn dort 
auf den Beutel, wo das Dreieck durch den Stoff zu sehen 
ist. Lass dabei etwas Platz zwischen den Blüten. Die blaue 
Farbe muss eine halbe Stunde trocknen. 

Stempel rote  
Blüten zwischen  
die blauen. 
Fertig!

Nimm sieben Korken, 
und wickel sie mit dem 
Klebeband zusammen. 
Schieb den mittleren 
Korken wieder heraus. 
Schon hast Du einen 
Blütenstempel.

Du brauchst: 
eine Stofftasche, Pappe, 
ein Lineal, einen dicken 
schwarzen Stift, Klebeband, 
sieben Korken, zwei Pinsel,
Acrylfarben.

Zeichne ein 
Dreieck auf die 

Pappe, und 
schieb sie dann 

in den Beutel.
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Du brauchst: 
eine Stofftasche, zwei 
Bögen Pappe, einen 
Stift, zwei Pinsel, Acryl-
farben, eine Schere und 
ein Cuttermesser. 

Ein Bogen Pappe 
kommt in den 
Beutel. 

Leg die Pappe auf den Beutel, und mal 
die Wörter mit verschiedenen Farben 

aus. Die Schablone dabei gut festhalten, 
damit nichts verschmiert. Fertig!

Schneid jetzt die 
einzelnen Buchstaben 
vorsichtig mit dem 
Cuttermesser aus.

Schreib mit Blockbuch-
staben einen Spruch 
auf die zweite Pappe. 

Schreiben mit
Schablonen

Tupf hinein!
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Verteil die 
Buchstaben auf 
dem Beutel, und 
tupf mit dem 
Pinsel Farbe 
drum herum. 
Fertig! 

Bundesweiter Schülerwettbewerb 2016

Tritt ein! Für Menschen,
die Hilfe brauchen.

Lufthansa und ZEIT für die Schule
laden alle Schülerinnen und Schü-
ler von der 5. bis 13. Klasse ein,
anderen Menschen zu helfen. Wie?
Ganz einfach!

1. Augen auf! Schaut Euch um:
in der Schule, in der Nachbar-
schaft, in der Stadt, auf der Welt.
Wer braucht alles Eure Hilfe?

2. Kopf einschalten! Überlegt
Euch als Klassenteam eine tolle
Projektidee, die mit einfachen Mit-
teln das Leben dieser Menschen
etwas besser macht!

3. Kreativ werden! Erstellt einen
kreativen Beitrag über Eure Pro-

Kooperationspartner von:

jektidee. Ob Fotocollage, Kurzfilm
oder schriftliche Präsentation.

4. Und mitmachen. Der Lehrer
reicht dann Euren Beitrag bis zum
15. Mai 2016 ein unter:
www.zeit.de/lh-wettbewerb

Großes Vorbild für kleine Nach-
wuchshelfer:
die help alliance von Lufthansa!

Holt Euch Anregungen für Hilfspro-
jekte von der help alliance:
www.helpalliance.org

Auf die Sieger warten
tolle Preise!

Preisgeld für
die Klassenkasse
zu gewinnen!

Hallo Nachwuchshelfer!
Du hast Freude daran, anderen eine Freude zu machen? Dann bist
Du beim Schülerwettbewerb „Tritt ein! Für Menschen, die Hilfe brau-
chen.“ genau richtig.

ANZEIGE

Tupf drum herum!


