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Koch mit!
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Mach zuerst den Quark: Wasch die e = Vermisch Quark, Milch und Kriuter, und
Kréuter, zupf die Petersilie, und schneid press die halbe Limette driiber. Wiirz
die Stiele vom Dill ab. Hack alles klein. den Kriuterquark mit Salz und Pfeffer.

Jetzt schil die Kartoffeln und
entfern mit dem Loéffel die
Kerne aus dem halbierten Kiirbis.

Raspel die Kartoffeln und den
Kiirbis mit einer Reibe oder einer
Kiichenmaschine.

Erhitz Ol in der Pfanne. Gib Réstimasse
hinein, und driick sie flach. Brat die Résti von
beiden Seiten an. Servier sie mit dem Quark.

Gib die Raspel in eine Schiissel,
und riihr die Eier, etwas Salz,
Pfeffer und Muskatnuss unter.
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Hast du Lust
auf mehr?

Spannende Geschichten,
knifflige Ratsel und viele Ideen
zum Selbermachen - das alles
steckt in ZEIT LEO, dem bunten
Magazin fiir Kinder ab 7 Jahren.

Sicher dir jetzt zusammen mit
deinen Eltern 3 Ausgaben zum
Sonderpreis von nur 10,- €.

Nur10€
3x ZEIT LEO

_ Jetzt bestellen:
www.zeit.de/leo-post 040/42 23 70 70*

*Bitte Bestellnummer 2084686 angeben
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